
　　2025 年 5 月 27 日，教育局局長蔡若蓮博士 JP 及多位教育局

官員到訪本校，了解本校推行國民教育的情況。柯校長先向嘉賓

簡介本校推展國民教育的背景和現況。之後，《憲法》和《基本法》

學生校園大使引領嘉賓到四樓參觀，讓嘉賓了解本校如何通過校

園佈置及各項活動，營造有利推動國民教育的氛圍。這些學生代

表亦與嘉賓分享參與相關活動的感受和得著。參觀結束後，蔡局

長與校長及老師交流推行國民教育的經驗和心得，蔡局長對本校

在推動國民教育所付出的努力表示讚賞，

對同學們的表現亦予以高度評價。

教育局局長蔡若蓮博士 JP 訪校

聖士提反女子中學附屬小學聖士提反女子中學附屬小學

St. Stephen's Girls' Primary School
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IN FAITH  GO  FORWARD

訊校

學校通訊（第四十九期）香港柏道 33 號  e-mail:info@ssgps.edu.hk  二零二五年七月

　　
　　某天課間休息時，在校園裏的走廊上，一位四年級學生走到我面前，勇敢地問：「校
長，你有沒有『做最好的自己』？」我立即以肯定的語氣說：「有！」聽到我的回應，學
生的臉上露出滿足的笑容，她向我道謝後，便走回了教室。為甚麼學生會問我這道問題呢？
因為在這學年裏，不論於開學禮、上學期頒獎禮、各校隊隊員參加比賽前或日常與學生交
流時，我皆以「做最好的自己」這句話勉勵她們。那位四年級學生的提問令我感到欣慰，
她不但細心聆聽校長的教導，並能進一步思考，遇到疑問時還主動尋求答案：老師及父母
常常教導孩子做人的道理，究竟他們是否言行一致呢？那位學生的提問，值得我們深思。
　　何謂「做最好的自己」？它不只是一句勵志口號，更是一種生活態度與人生選擇。它
的核心不在於要成為完美無缺的人，而是追求持續成長的態度。要孩子做最好的自己，首
先要他們認識自己，包括優點與不足之處，這些不足之處可能會導致孩子犯錯或缺乏面對
失敗的力量。所以，我們要讓孩子經歷從錯誤中學習，時常反思，犯了錯誤要勇於承認，
願意承擔責任。這持續改善和不斷蛻變的過程能產生推動孩子成長的力量，使他們能更堅
定地走其人生之路。其實，孩子能接納自己的不完美，反而更能從容地面對人生路上的各
種挑戰。「做最好的自己」不是追求完美，不是要與別人比較勝負，也不是要比別人優秀，

而是今天的自己比昨天的自己更努力、更堅強、做得更好一點。所以，若孩子在學習過程中，凡事已盡力而為，縱然結果不
是父母或師長所期望的，我們也應對他們付出的努力予以肯定，一句讚賞的話能成為孩子持續進步的推動力呢！
　　「做最好的自己」就是擁抱不完美，每天要不斷求進步，今天所做的要比昨天好，明天的表現要勝過今天。各位家長及老師，
若孩子問你有否做到最好的自己，你們會怎樣回應呢？願我們都能以「做最好的自己」為其中一個人生目標，更願大家都能
見證孩子們「做最好的自己」。 

柯靜如校長

校長的話—做最好的自己
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攤位遊戲 數學環保玩具 拼砌樂 估量大行動

平板電腦遊戲 數學棋盤遊戲 製作紙風車（認識旋轉對稱） 數學遊蹤

蔡樂媚牧師分享信息 學生領讀經課初級組合唱團獻唱
Today & Joyful, Joyful!(An Easter Medley)

數學日

同學積極參與不同的學習活動，在生活中找到學習數學的樂趣！

復活節崇拜
(2025 年 4 月 16 日 )

(2025 年 1 月 24 日 )

Date: 13th June, 2025   Theme: Book Characters 

2024-2025 English Day

Inter-level Activities

The Play：Shen

Game Booths

Best Dress-up Character 
Awardees Primary 1 - 3

Best Dress-up Character 
Awardees Primary 4 - 6
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　　本校獲教育局邀請，參與了國民教育學習圈（2024/25 學年）。2025 年 5 月 6 日，

約 60 位來自全港不同學校的校長及老師出席於本校進行的公開課觀摩和交流活動。

該公開課以「中國超大城市」及「高鐵」為主題，老師以多元活動引領學生認識縱

橫交錯的高鐵網絡及高鐵沿線城市，領略高鐵

工程的浩大和建造過程的艱辛，亦讓她們見證

祖國在科技領域的輝煌成就，培養學生的國民

身份認同，帶領學生一同欣賞高鐵沿線城市的

瑰麗山河與文化，以及提升學生對祖國發展的

自豪感。學生投入課堂活動，表現出色，獲得

各位來賓的一致好評。

　　公開課後，本校老師還跟參與活動的友校同工分享推展「國民教育」的經驗和

公開課的設計理念。當天活動在校園導覽活動後圓滿結束。

　　本年度「中華文化日」已於 2025 年 1 月 23 日順利舉行，學生透過參與不同的活動，了解祖國的「非物質文化遺產」，包

括攤位遊戲（傳統手工藝製作及古代體育娛樂體驗）、「古彩戲法」表演、中國武術表演及「古代體育娛樂」講座。這次活動

不僅增進了學生對中華文化的理解，更激發了她們對傳承與保護非物質文化遺產的熱情。

國民教育學習圈（2024/25 學年）— 國民教育公開課系列

錦繡中華— 探索中國超大城市及高速鐵路網絡的魅力

 2024-2025 年度中華文化日
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　　在校長和老師的帶領下，21 位《憲法》和《基本法》學生校園大使於
2025 年 5 月 16 日到訪姊妹學校 —— 廣州市黃埔區教育研究院實驗小學，

與該校學生進行交流，增加對內地學校文化的了解。當天上午，同學們亦

參訪了黃埔軍校舊址，參觀了不同的展覽室，例如校長室、總理室、自修

室等等，體會到以前的軍校學員雖然生活樸素，粗茶淡飯，但依然努力裝

備自己，為國效力，是大家的好榜樣。同學們在這次旅程中不但學到不少

有關國家歷史的知識，還確立了將來要為國家發展出一分力的目標。

2024-2025 年度姊妹學校計劃
北京文化交流之旅

廣州歷史文化探索之旅

日      期： 2025 年 4 月 22 日至 25 日
參加學生： 管弦樂團團員
參訪地點： 居庸關長城、姊妹學校 — 北京市海淀區第二實驗小學（橡樹校區）、中央音樂學院、「鳥巢」、

「水立方」、前門大街、天安門廣場 ( 觀看降旗儀式 )、故宮博物院
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中國傳統扇面畫工作坊
（2024 年 10 月 10 日）

國情電影欣賞會（一）：《雄獅少年》

（2025 年 2 月 21 日）
國情電影欣賞會 ( 二 ) ：《我和我的父輩》

（2025 年 2 月 28 日）

日 期： 2025 年 4 月 3 日
地 點： 珠海太空中心
內 容： 五年級學生前往珠海太空中心，認識國家在航天及航空科技上的發展和成就。
 當天，張新國教授 ( 中國航空研究院首席科學家、清華大學教授 ) 為本校學生

主持講座，主題為「飛翔的智慧」，並贈送飛機模型予全級學生。

《憲法》和《基本法》學生校園大使培訓計劃活動

珠海航天航空探索之旅

「新春表愛心」──送暖行動

(2025 年 2 月 22 日 ) (2025 年 1 月 17 日 )
趣味揮春親子工作坊

家長及同學為長者表演魔術

家長教師聯誼會活動
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　　本校 8 位五年級學生（五甲梁晲曈、梁映千、
何卓諾、五乙鄧安琋、嚴以諾、五丙鄭曦喬、
薛芷熹、五丁龍天欣）在「林氏基金會」總監及
老師帶領下，於 2025 年 4 月 8 日至 4 月 14 日遠
赴瑞士日內瓦參加「第五十屆日內瓦國際發明展
2024-2025」。

　　本校代表以「紫外線聲波牙刷（UV Sonic 
Toothbrush）」參展，該項發明利用紫外線與聲波
振動原理，快速清潔牙齒，實現美白與殺菌效果。
同學們向國際專家組成的評審團及其他參展者介
紹作品，交流切磋，獲益匪淺。同學的作品榮獲
大會頒發「銀獎」，為校爭光，為港添彩！

　　參展後，學生還有機會登上雪山、參訪聯合
國總部和在日內瓦市內遊覽，增廣見聞，是一次
難得的學習經歷。

第五十屆瑞士日內瓦國際發明展 2024-2025

日　　期︰ 2025 年 1 月 11 日

地　　點︰ 深圳前海哈羅港人子弟學校

主辦機構︰ 林氏基金會及深圳前海哈羅港人子弟學校 ( 加拿大航空公司提供技術支持）

目　　的︰ 促進 STEM 學習與文化交流，激發學生的創造力，提升他們學習科技的興趣。

第二屆大灣區飛翼創新競賽

品德培育──「逆」轉挑戰

師生合照留念同學們認真投入比賽

卡紙疊紙杯

拋水樽 速疊杯 拋接筷子 疊漿糊筆

筷子夾波子

同學們努力學習摺紙飛機

日期： 2025 年 3 月 11 日、18 日及 19 日

內容： 透過不同的攤位活動，同學們勇於接受挑戰，

即使面對失敗仍堅持不懈，充分展現了堅毅的

精神。
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日期：2025 年 5 月 2 日至 3 日  
地點：烏溪沙青年新村

運動會
日期 : 2025 年 5 月 13 日

校長和老師都非常投入參與遊戲賽

同學縱身一躍，越過橫桿 !

同學全力以赴，衝向終點 !

啦啦隊比賽活力四射，十分精彩 !
同學扭身一擲，壘
球飛得又高又遠。

同學奮力踏跳，爭取佳績 !

地點 : 灣仔運動場

日期﹕ 2025 年 5 月 9 日

內容﹕ 樂器獨奏、豎琴小組合奏、合唱團演唱、

管樂團、弦樂團及管弦樂團演奏。

樂聚聖士提反音樂會

六年級畢業營
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比賽 獎項 獲獎學生

初級組小學合唱隊 —外文歌曲 亞軍 初級組合唱團

中級組小學合唱隊 —外文歌曲 季軍 中級組合唱團

第六級鋼琴獨奏

冠軍

四乙 陳　鈴

第六級鋼琴獨奏 四乙 陳善姿

第三級鋼琴獨奏 二丙 鄭曉漫

初級組鋼琴獨奏 —中國作曲家 四乙 陳善姿
鋼琴二重奏 — 中級組 四乙 陳　鈴

鋼琴二重奏 — 初級組
四乙 陳善姿
四甲 葉　喬

第二級小提琴獨奏 四乙 陳　鈴

第五級鋼琴獨奏

亞軍

五丙 蔡希妤

第四級鋼琴獨奏 三丙 蕭曉翹
第三級鋼琴獨奏 三丙 文蔚淇

第一級鋼琴獨奏 一甲 關載悅

第六級鋼琴獨奏

季軍

五甲 陳詩晴

第四級鋼琴獨奏              三乙 林紫妍姸
第三級鋼琴獨奏 四丙 梁諾雅
第二級鋼琴獨奏 三乙 毛睿嘉

初級組鋼琴二重奏 三甲 陳芊睿

第四級小提琴獨奏 二丙 鄭曉漫

第三級小提琴獨奏 五乙 馮芷悠

第一級小提琴獨奏 一甲 鄭梓童

初級組小提琴二重奏 二丙 鄭曉漫

聲樂獨唱 (10 歲或以下 ) —中文 三甲 段奕辰

聲樂獨唱 (7 至 8 歲 ) —外文 三甲 段奕辰
聲樂獨唱 (7 至 8 歲 ) —外文 三丙 李沛澄
女聲二重唱 —14 歲或以下 三甲 段奕辰

比賽 獎項 獲獎學生

康樂及文化事務署主辦：
2024 香港青年音樂匯演之
交響樂團比賽

小學 B 組
銀獎

管弦樂團

香港聯校音樂協會主辦：
聯校音樂大賽 2025

管樂團
( 小學組 ) 金獎

管樂團

弦樂團
( 小學組 ) 銀獎

弦樂團

香港合唱新力量有限公司
主辦：香港校際合唱節
2025 比賽暨大師班

( 常規合唱團 )
小學高級 G 組 金獎

高級組合唱團

( 常規合唱團 )
小學初級 G 組 銀獎

初級組合唱團

( 常規合唱團 )
小學高級 G 組 
最佳伴奏獎

五丁 王詩淇

第六十一屆學校舞蹈節比賽
組別 獎項 獲獎學生

低年級組
兒童舞 

甲級獎

一乙 梁淳鈅　一丁 黃詩雅
二甲 黎晞童　二乙 鄧晨悅　二丙 歐陽詠妍
二丙 陳冬旎　二丁 李韻妍姸二丁 馬濼洳
二丁 蘇梓愉　二丁 謝沛臻　二丁 衛子溢
三甲 吳子翹　三乙 許靜翎　三乙 梁樂澄
三乙 梁　芯　三乙 謝沚曄　三丙 何玟慧
三丙 李希語　三丙 陸芷悠　三丁 胡梓揉

第二屆創客魔方機器人比賽
組別 獎項 獲獎學生

Smart 組
金獎 三乙 梁樂澄  三丙 陳芯悅

銀獎 三甲 包賢寧  三乙 徐海淇

精英小學組

金獎 五丙 鄭曦喬  六甲 李昊鳴

銀獎

四甲 葉　喬
四丙 李如飴
四丙 梁諾雅   
四丁 江芍希
五丁 陳秀一 
六丙 岑沛彰

第十一屆中西區小學機械人比賽
組別 獎項 獲獎學生

操控機械臂比賽
人氣視覺
藝術家獎

五甲 梁晲曈  五乙 賴卓琳
五丁 陳秀一  六甲 李昊鳴
六丙 岑沛彰
六丁 OOI JUN HAN ALLISON

循跡避障機械人比賽 殿軍

第九屆全港學界「中史解碼」— 電子賀卡設計比賽

組別 獎項 獲獎學生

小學組 傑出作品獎

 三丁 關凱瑜
 五甲 杜宜浛浛
 五甲 吳晞言
 五丙 鄭曦喬
 六甲 李昊鳴

2024-2025 年度資訊科技挑戰獎勵計劃

獎項 獲獎學生

金章

六甲 何恩萊  六甲 李琛語  六甲 李昊鳴
六乙 劉子晴  六乙 梁樂甄
六丙 岑沛彰
六丁 何善行

第七十七屆香港學校音樂節 校際體育比賽獎項

音樂科其他比賽獎項

2024-2025 年度港島西區小學校際排球比賽

組別 獎項 獲獎學生

女子組

冠軍

四甲 尤可浵　四丁 江芍希　五甲 吳子琳　五乙 洪嘉悅   
五乙 黃凱琳　五乙 嚴以諾　五丁 洪嘉慧　六乙 鄭詠柔
六乙 胡清怡　六乙 梁靖淇　六丙 林莃晴　六丙 胡柏欣
六丁 梁咏珈　六丁 余明熙

傑出運
動員獎 六乙 梁靖淇　六乙 胡清怡

2024-2025 年度港島西區小學校際羽毛球比賽

組別 獎項 獲獎學生

女子組

季軍

五甲 梁映千　
五甲 馬楚喬　
五甲 吳子琳　
五丁 余綽諾
六甲 謝欣妍

傑出運動員獎 五丁 余綽諾
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